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Jitsi Bandbreite für Daten niedriger einstellen für eine stabile Verbindung
Dies Anleitung können Sie Ihren Teilnehmenden zusammen mit der Einladung zumJitsi-Meeting schicken. Sie können dies aber auch zu Beginn durch die Moderationangeleitet ansagen lassen. In der normalen Einstellung ist die Bildschirmqualität auf HDeingestellt. Dies ist nicht notwendig und kann zu Verzögerungen bei der Übertragungführen. So können Sie die Qualität der Bilder niedriger einstellen:
Bitte zunächst unten rechts auf die drei Punkte klicken und im Menü Manage VideoQuality wählen:
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Dann einfach Low Definition wählen (und auf Done klicken):

Wir empfehlen Ihnen außerdem, die Kameras nur zu Beginn und am Endeeinzuschalten, als Warm-up und zur Verabschiedung, um Nähe herzustellen.Während der Sitzung empfiehlt es sich, die Kameras auszuschalten, damit wenigerBandbreite verbraucht wird und die Ton- und Bildqualität besser ist.
Am besten probieren Sie es vorab mit Kolleg*innen aus.


