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Das bisherige Zeitmanagement reflektieren

Bitte reflektieren Sie Ihr bisheriges Zeitmanagement in Bezug auf Hausarbeiten, Abschlussarbeiten etc. Beantworten Sie dafür die folgenden Fragen:

1. Wie arbeite ich bisher?











2. Was funktioniert gut/was weniger gut?









3. An welchen Stellen habe ich häufig Probleme in der Einschätzung der benötigten Zeit?







4. Welche Zeitmanagementstrategien wende ich bereits an?









5. Wo wünsche ich mir Verbesserung?

